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éPor qué cuidar el catéter
enh casa?

Un buen cuidado del catéter puncionado
previene infecciones.

Acude a tu médico si tienes algunos de los
siguientes sintomas:

Infecciones: microorganismos que se
generan en el catéter.

Decaimiento

Dolor punzante

Fiebre sobre 38°C
Enrojecimiento y calor local
Secreciones
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Trombosis: Obstruccion total o parcial del
catéter

+ Inflamacién y cambios de coloracién
o temperatura en el brazo del lado
del catéter.

# Dolores que pueden comprometer el
brazo y cuello.

Extravasacion: La salida del medicamento
hacia el tejido subcuténeo.

¥r Aumento de volumen, dolor o ardor
en la zona del catéter.

iContdactanos!

Ubicacion
Centro Médico Manuel Montt:

Manuel Montt 427, Providencia, Santiago, Chile.

Horario de atencion
Lunes a jueves de 8:30 horas a 18:15 horas
Viernes de 8:30 horas a 17:00 horas

Correo electronico
unidadquimioterapia@oncovida.cl

Teléfono de contacto
+(56) 2 2599 2932

www.oncovida.cl/
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iSiguenos en nuestras redes sociales!
Oncovidachile
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Research

studios Clinicos

iUna gran oportunidad de
tratamiento oncolégico sin costo
para todos quienes puedan
participar de ellos!

Descubre mds sobre Completa este formulario
Estudios Clinicos para proponer tu caso
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Cuidado
en domicilio
del catéter
puncionado
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¢Qué es un catéter?

El catéter venoso central con reservorio
subcutdneo estd alojado debajo de la piel,
sobre las costillas y llega a una vena
grande cercana al corazén.

Estéd hecho de silicona y metal, tiene una
larga duracién y soporta cerca de 2.500
punciones.

iDebes cuidarlo y prevenir complicaciones!

En nuestra piel «especificamente en la
epidermis» existen diversos microorganis-
mos que la habitan de manera normal,
pero en situaciones donde el sistema
inmune se encuentra vulnerable, como es
el caso de los pacientes oncolbgicos, estos
microorganismos pueden ingresar al
torrente sanguineo por medio del catéter y

producir una infeccion.
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¢Como cuidar el
catéter en tu hogar?

Debes realizar tu aseo corporal con
@ agua y jabdn, teniendo especial
= dedicacion y cuidado en la zona del
catéter el dia que inicies tu sesion de
quimioterapia. No uses espongas.

Es preferible que uses una ducha
..+, tipo teléfono para que el agua no

*" caiga de forma directa sobre el
parche del catéter.

a la zona donde esta el catéter y

4 “I' Cuando te seques, primero dedicate
hazlo de manera suave.

que los microorganismos pueden

i Debes cambiarte de ropa a diario ya
' adherirse a la tela.

en el mar o en piscinas mientras tu

)\,}- Es muy importante que no te bares
catéter esté puncionando.

En el caso de que la aguja se salga,
no intentes volver a ponerla y da
aviso de inmediato a la Unidad de
Quimioterapia.

\ Evita manipular la zona del catéter.

. Situ parche presenta problemas con
la adherencia y la zona se encuentra
expuesta, debes dar aviso al equipo
de enfermeria.

¥ . . .
® " Evita tracciones de las conexiones y

.@: | golpes en tu catéter.

Avisa a la enfermera si sientes ardor,
dolor, aumento de temperatura o de
volumen, humedad o sangramiento
en la zona del catéter.

instalacion de bomba de infusion

Si tu tratamiento contempla la

continuag, al finalizar la administra-
cibn de tu medicamento, cierra las
pinzas lo mds cercano al catéter.
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IMPORTANTE

En caso de presentar desprendimiento
del parche o salida de la aguja de tu
catéter, avisa a la brevedad a la Unidad
de Quimioterapia.

iAsi evitaras complicaciones!




